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Паспорт проекта 

 

Параметр Содержание 

Полное название «Эколята — юные защитники природы» 

Тип проекта Познавательный, групповой, долгосрочный 

Продолжительность Сентябрь 2024 – Май 2025 (9 месяцев) 

Возраст детей Старшая группа (5–6 лет) 

Участники Дети, воспитатели, родители, музыкальный 

руководитель 

 

Актуальность 

Дети 5-6 лет активно познают мир, но часто не осознают последствий своих 

действий для окружающей среды (сломать ветку, наступить на жука, бросить 

мусор). Проект через образы сказочных героев «Эколят» (Тихони, Елочки, 

Умницы и Шалуна) формирует осознанно-правильное отношение к 

природе родного края. 

Цель проекта 

Формирование у старших дошкольников экологической культуры, системы 

ценностных отношений к природе, воспитание грамотных и бережливых 

«Защитников природы». 

Задачи 

Образовательные: 

• Расширить знания о взаимосвязях в природе (пищевые цепочки, среда 

обитания). 

• Познакомить с Красной книгой своего региона и правилами поведения 

в лесу. 

• Научить проводить простейшие опыты с водой, воздухом, почвой. 

Развивающие: 

• Развивать познавательный интерес через наблюдения и поисковую 

деятельность. 

• Развивать связную речь (составление рассказов о природе, 

экологических сказок). 

• Развивать мелкую моторику через природоохранные акции (кормушки, 

плакаты). 

Воспитательные: 

• Воспитывать эмоционально-положительное отношение к живым 

объектам. 

• Формировать привычку убирать за собой мусор и экономить ресурсы. 

• Вовлечь родителей в совместную природоохранную деятельность. 

Ожидаемые результаты 



• Дети знают и применяют правила поведения в природе (не шуметь, не 

мусорить, не рвать редкие цветы). 

• Различают объекты живой и неживой природы, понимают базовые 

экологические связи. 

• Проявляют инициативу в уходе за растениями и животными в уголке 

природы. 

• Создана развивающая среда «Штаб Эколят» (уголок природы + герои). 

• Родители стали активными участниками экологических акций. 

 

Этапы реализации проекта 

1. Организационный этап (сентябрь 2024) 

• Диагностика знаний детей об экологии (беседы, рисунки). 

• Сбор методической литературы и разработка конспектов. 

• Создание «Штаба Эколят»: паспорт растений/животных, календарь 

природы, дневники наблюдений. 

• Изготовление кукол героев: Умница (знает всё о 

природе), Шалун (любит играть, но озорничает), Тихоня (молчаливый, 

любит тишину леса), Елочка (красавица леса). 

2. Основной (практический) этап (октябрь 2024 – апрель 2025) 

Блок 1: «Зеленый патруль» (живая природа) 

Месяц Тематика Деятельность 

Октябрь «Деревья — легкие 

планеты» 

Экскурсия в парк. Гербарий «Листья нашего 

участка». Акция «Посади дерево» (с 

родителями). 

Ноябрь «Кто где зимует?» Квест «Тайны птичьих следов». 

Изготовление кормушек из вторсырья. 

Декабрь «Жалобная книга 

природы» 

Беседа о Красной книге. Рисование «Редкие 

животные». 

Январь «Лесные жители 

зимой» 

Проект «Как помочь зверям в морозы». 

Лепка «Звери на кормушке». 

Блок 2: «Лаборатория Эколят» (неживая природа) 

Месяц Тематика Опыты 

Февраль «Волшебница 

вода» 

Очистка воды фильтром, замерзание, 

растворение соли/сахара. 

Март «Невидимка-

воздух» 

Обнаружение воздуха, «Парашют», ветер и 

растения. 

Апрель «Живая земля» Свойства песка и глины, посадка семян (огород 

на окне). 

Блок 3: «Эко-привычки» (быт и культура) 

• Акция «Батарейка, сдавайся!» (сбор использованных батареек). 



• Акция «Бумажный бум» (сбор макулатуры — одно дерево 

сохранено). 

• Дидактические игры: «Эко-знаки», «Сортируем мусор», «Пищевая 

цепочка». 

• Чтение: Пришвин «Золотой луг», Сладков «Лесные тайнички», 

экологические сказки «Почему у зайца длинные уши», «Ручеек и 

камень». 

3. Заключительный этап (май 2025) 

Мероприятие Содержание 

Итоговая 

диагностика 

Беседы «Что я могу сделать для природы?», игра 

«Знатоки природы». 

Посвящение в 

Эколята 

Праздник с клятвой, вручением галстуков/значков и 

удостоверений «Юный защитник природы». 

Экологический 

досуг 

Викторина «В гостях у Старичка-Лесовичка» (с 

героями Эколятами). 

Фотовыставка «Как мы спасали природу» (отчет для родителей). 

 

Взаимодействие с родителями 

1. Мастер-класс «Создаем кормушку вместе» (ноябрь). 

2. Конкурс «Эко-игрушка из мусора» (февраль). 

3. Субботник «Чистый участок — здоровые дети» (апрель). 

4. Консультации в родительском уголке: «Экспериментируем дома», 

«Воспитание любовью, а не запретами». 

 

Материально-техническое оснащение 

• Лупы, колбы, воронки для опытов. 

• Набор плакатов «Правила поведения в лесу», «Красная книга России». 

• Сезонные картинки, календарь природы. 

• Семена овощей, лейки, совки, фартуки для труда. 

• Костюмы героев «Эколят» (накидки/шапочки) для праздника. 

 

Риски и пути решения 

Риск Решение 

Низкая мотивация детей Введение героя «Шалун» (эксперименты, 

сюрпризные моменты). 

Пассивность родителей Краткосрочные акции (1 день «Принеси батарейку»), 

грамоты. 

Непогода для экскурсий Виртуальные туры (презентации, видео о природе). 

 
Ключевые конспекты занятий (пример) 

Занятие №1. «Посвящение в помощники Эколят» (сентябрь) 



• Цель: Мотивация к бережному отношению. 

• Ход: Письмо от Лесовичка о том, что лес в беде. Дети выполняют 

задания: отгадывают голоса птиц, сортируют мусор (бумага, пластик) в 

разные ведра, рисуют запрещающие знаки. Герой Шалун хвалит и даёт 

эмблему. 

Занятие №2. Опыт «Жизнь семечка» (март-апрель) 

• Цель: Доказать, что для роста нужны вода, тепло и свет. 

• Ход: 3 образца фасоли: 1-й (вода+тепло+свет) — пророс, 2-й 

(вода+холод) — не пророс, 3-й (сухо+тепло) — не пророс. Вывод 

детей. 

Список литературы для педагога 

1. Николаева С.Н. «Юный эколог». Система работы в старшей группе. — 

М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

2. Рыжова Н.А. «Наш дом — природа». — М.: Линка-Пресс, 2017. 

3. Интернет-ресурс: официальный сайт природоохранного проекта 

«Эколята» (эколята.рф). 

 


