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ПЛАН РАБОТЫ
по ранней профориентации детей дошкольного возраста

на 2025 -2026 учебный год

2025г.



Щель: обобщение знаний о профессиях в процессе совместной и сzlп{остоятельной
деятельности детей через (погружение)) в реальные практические ситуации.
Зада.*r:

о формирование элемеЕтарньD( представлений У детей дошкоJIьного возраста о
профессилt взросJIьD(;

. рtввитие эмоциончtльно-положительного отношеЕиrI к человекУ труда;
оформировtlЕие предстzlвлений о необходимости трудовой деятельности в жизни lподей;
. рЕlзвитие познавательной активности, интереса к профессиrIм взросJIьD(;
о формировttIIие обобщенньж представлений о структуре трудового процесса,

понимtlние взЕлимосвязи между компонеЕтаN{и трудовой деятельЕости;
о воспитание бережного отношениjI к труду взросльж и результатаN,I их труда;
о формирование у детеЙ желаниr{ науIмться вьшоJIнrIть трудовые действия

представителей разньu< профессий.

Ns
п/п

Название мероприrIтиrI Джа участники ответственные

Взаимодействие с педагогами

1

Разработка и утверждение
плаЕа мероприJIтий по ранней
профориентации детей
дошкольного возраста
кРебенок в мире профессий>

Окгябрь-
ноябръ
2025t.

Педагогический
коJIлектив Старший

воспитатель

2

Проведение бесед,
консультаций о значимости и
необходимости работы по
профессионаJIьному
сап{оопределению и
профориентации детей
дошIкольЕого возраста

Ноябрь
2025t.

Педагогический
коJIпектив Старший

воспитатель

aJ

Создание тематических
альбомов по ранной
профориентации детей
дошкольного возраста: <Все

работы хороши), <Моя
будущ* профессия) и т.д.

Окгябрьь-
мй
2025-2026r.

восгпrтатеrм
средней, старшей
подготовитеrьной
цруtш

Старший
воспитатель
воспитате.грr

4

Консультация
кРанняя
профориентация
дошкольника
средствtlп{и трудового
воспитаниrI)).

Февра-ть
2026 r.

Педагогический
коJIлектив Талагаева Г.С.

) Семинар -практикум
кРанняя
профориентация
дошкольников как
условие успешного
социЕtльного

развитиrI))

Февра.rrь
2026 r.

Педагогический
коJIлектив

Старший
воспитатель
воспитатели



5

Подготовка и проведеЕие
открытьж покalзов запягий по
трудовому воспитfiIию детей
дошкольЕого возраста

Апрель
2025г.

восгмтатеrпr
средней, старшей
по.щотовите.lьной
груrш

Старший
воспптатель

6

Круглъй стол <<Ранняя

профориентация детей
дошкольного возраста
посредством использованиrI
технологий квест-игра>

Март
2026r.

Педагогический
коJIлектйв

Старший
воспптатель

7 Педсовет
кЭффективные формы
работы с детьми
дошкольЕого возраста
и родитеJUIми по
ранней
профориентации)

Март
2026г. Педагогический

коJIлектив

Этарший
}оспитатель

8

Семинар <<Технологии
проектной и
исследовательской
деятельности I(tlI( средство

ранней профориентации детей
дошкольЕого возрастa))

Апрель
2026 r.

Педагогический
коJIлектив

Старший
воспЕтатель

9

Проект кИграя в профессии -
выбираем булущее>

В течение

уrебного
года

Педагогический
коJшектив

Старший
воспЕтатель

10 Проект <<Финаrrсовая

грЕlп{отность)) в детском с4ry
д.пя детей 5-7 лет

В течение

уrебного
гола

Педагогический
коJIпектив

Старший
воспЕтатель

Взаимодействие с родитqлями

1

КонсультаIц.tи для родителей-
<Ранняя профориентациrI
детей дошкольного возрtюта)

Октябрь
2025 г.

Средrяя, старшаJI
подготовитеJIьнaи
грушБI

Воспитатели групп

2

Консультаци я NIя родrгелей
<<Воспитание у детей
дошкольЕого возраста
ценностного отношениrI к
труry))

Апреш
2026г.

Средrяя, старшая,
поl!готовитеJIьншI
IрушIы

Воспитатели груIш

aJ

Привлечение родителей
(законньтх цредставителей) к
IIроведению и участию в
профориентационньD(
мероприrlтиfl(

В течение

учебного
года

Средняя, старшzш,
по.щотовитеJIьная
IрушIы

Воспитатели групп

Взаимодействие с воспитанниками

1

Проведение сюжетно-ролевьD(
по теме <Профессии> (в
соответствии с возрастом
воспитЕшников)

Октябрь
2025 г.

Средняя, старшzuI,
подготовитеJIьнuUI
группы

Восгпtтатели групп



2

Чтеrrие художественной
лI.Iгературы: сказки
экономического
содержания (натrример,
И. В. Липсиц
< Удивительные прикJIючеIIиJI
в cTputнe <<Экономика>,
Э. Успенский<Бизнес
КрокодилаГены>>, И.М.
Котюсова, Р. С. Лукъянова
<<Экономика в сказках и
ицрах> и др.),
зЕгадки о профессияхи
орудиях труда, поговорки и
пословицы о труде,
трудо.тпобии, мастерстве,
скороговорки, в KoTopbD(

упоминalются профессии и
орудия труда и пр.).

Окгябрь-
MatrT 2025-
2026r.

Средняя, старшЕUI,
подготовитеJIьнаlI

цруппы
Воспитатели груIш

aJ

Беседа с детьми на тему:
кСпасибо скажем пoBapalvI за
то9 что вкусно варят HaI\,r>

Экскурсия на кухню детского
сада.
Сюжетно-ролеваJt игра:<Мы
приготовим BzlI\{ обед>

Окгябрь
2025 г.
(1 неделя)

Средняя группа воспитатеrпл
средней группы

4

Беседа с детьми на тему:
<<Ученье--свет, а Ее ученье
тьмa)).
Сюжетно-ролев€uI игра:
<<IlIкола>.

Октябрь
2025г.
(2 неделя)

Старшая группа воспитате.гпа
старшей цруппы

5

Выставка рисуЕков среди
воспитчшников старшей и
подготовитеlьной црупп
кРебенок в мире профессий>

Окгябрь
2025г.
(4 неделя)

воспитшпrики
старшей и
подготовитеrьной
грушI

Воспитатели црушI

6

Знакомство с трудом
дворника.
Рассматривание иJIJIюстрации
(Труд дворника в разное BpeMrI
годa)).

,.Щидактическzш игра: <Рабо.пrе
инструменты дJUI дворникa)).
Аппликация: <<Лопата д.rrя

дворника).
Пословицы и поговорки о
Труде.

Ноябрь
2025 t.
(1 неделя)

Средняя группа
воспитате.тпr
средней группы

7

Знакомство и беседа о труде
цродавца.
Сюжетно-ролевzuI иrра кВ
Супермаркете>
Раскраска кПрофессия
продавца)

Ноябрь
2025r.
(2 неделя)

Старшая группа воспитате.rпа
Старшей цруппы



8

Знакомство и беседа с детьми
о профессии - врач.
Экскурсия в медицинский
кабинет.
Просмотр црезентации
<Таблетки на каждой ветке)
Сюжетно-ролевzul игра <Поход
к врачу).
Раскраска <Профессия врачD.

Ноябрь
2025r.
(3 неделя)

По,щотовитеJьнчUI

цруппа

восrмтатепи
по,щотовительной
группы

9

Знакомство и беседа с детьми
о профессии пожарньй
Чтение рассказа Л.Н.Толстого
<Пожарные собаки>
Изучаем огнетушитель,
пожарньй гидрЕlIIт, правила
действий при возникновении
пожара.
Спортивньй прtlздник к Самьй
ловкий>>.

.Щекабрь
2025t.
(1 неделя)

Средняя груrrпа
Восгп,Iтатели
средней группы

10

Боседа с детьми кМы-
строитеJм).
Сюжетно-ролеваrI игра: Мъr-
строитеjIи).

,Щидактические игры: <Кому,
что нужно дlя работы?>>, <<Кто,

что делает?>.
Рисование на тому:
<<Стооительство дома)).

,Щекафь
2025 r.
(2 неделя)

Старшая группа
вострrтатеш,r
старшей группы

11

Знакомство и беседа с детьми
о профессиD(: писатеJIь,
журналист, художник,
прогрtlп,lмист, физик.
Просмотр презентаций с
предст€IвитеJUIми этих
профессий.

.Щекафь
2025 r.
(3 неделя)

По.цготовитеJIьнzUI
группа

восгмтате.тпт
по.щотовите.тьной
группы

|2

Знакомство и беседа с детьми
о профессии поJIицейский.
Рассматривание иллшостраций
и презентащии о работе
поrмцейского.
Чтение художественной
литературы: С.Миха.тrков
(Дядя Стёпа милиционеD>>.

Январь
2026 т.
(2 неделя)

Средняя группа
восrпrтате.тпr
средней цруппы

|4

Знакомство и беседа с дотьми
о профессии почтЕtjьон.
Просмотр презентации <Как

работает почта?>.
Сюжетно-ролевм IIгра
<<Потга>.

Оформление стенда

Ялшарь
2026r.
(3 неделя)

Старшая группа
восrпlтатели
старшей группы



15

Знакомство и беседа с детьми
о трудё парикмzжера.
Просмотр
презентаций.

Ятrварь
2026 г.
(4 неделя)

Подготовительн€uI
группа

воспитатеrп,t
подотовите.тьной
цруппы

16

Беседа с детъми <<,Щля чего
Еужны военные)).
Просмотр презентации <Виды
войск и вёенная техника>.
Сюжетно-ролевая игра <Шли
солдаты на парад>.

Февраль
2026r.
(1 неделя)

Средняя группа
воспитатеrпа
средней группы

17

Выставка рисунков средл
воспитаfiников старшей и
Подготовительной црупп <Есть
TaKarI профессия Родину
защищать>.

Февра-тlь

2026 r.
(2 неделя)

воспитанники
старшей и
подготовителъной
грушI

Воспитатели групп

18
Праздник <,Щень запIитIIика
отечества>>

Февраrь
2025 г.
(4 неделя)

воспитанники
старшей и
подготовитеlьной
гругш

Воспитатепи групп

19

Знакомство и беседа с детьми
о труде парикмахера.
Настольно-печатнаrI I,Iгра

кЧто нужно
парикм€жеру?D.
Сюжетно-ролевruI игра: <В
парикмахерской>.
Просмотр презентаций <В
сапоне красоты)).

Март
2026r.
(1 неделя)

Средняя группа
воспитате.тпл
средней группы

20

Знакомство и беседа с детьми
о труде cпacaTeJUI.
Настольно-печатные игры
<Что нужно спасатеJIю).

Март
2026т.
(3 неде.тrя)

ПодготовитеJБIIаrI
группа

воспитатели
подготовительной
группы

2l

Беседа с детьми <,Щень

космонавтики))
Просмотр презентации
Сюже:но-ролевм игра <Юные
KocMoIIttBTbD)

Атlрелъ
2026r.
(1 неделя)

Средняя группа воспитателпа
средней группы

22

Выставка рисунков среди
воспитаЕников старшей и
подготовитеrьной групп,
посвящеЕньD( дню
космонавтики

Апреrь
2026 г.
(2 неделя)

воспитаrтники
старшей и
подготовите.тьной
групп

Воспитатели групп

2з

Выставка рисунков среди
воспитанников старшей и
подготовитеrьной групп кЯ
мечтаю стать...)

Агlрель
2026r.
(3 неделlя)

воспитаrrrrики
старшей и
по.щотовитепьной
грушI

Воспитатели групп



24

Знакомство и беседа с трудом
бибrмотекаря.
Экскурсия в бибrпаотеку.
Сюжетно-ролев€uI игра

<Библиотека>.

Май
2026г.
(2 неделя)

ПодготовитеJьнм
группа

воспитате.rпл
поJFотовительной

цруIшы

25

Знакомство и беседа с детьми
О ТРУДе ВОД.IТеJUI.

Сюжетно-ролевЕuI игра кМы-
шоферы>.
Чтение произведений о
правилirх дорожного
движения.

мй
2026г.
(4 неделя)

Средняя группа
воспитате.тпr
средtей группы

llit
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