MyHuIIUIaThHOE aBTOHOMHOE JIOIITKOJIBHOE 00Pa30BaTeIbHOE YUPEIKICHHE
MYHUITUTIATILHOTO 00pa3zoBaHusi «ropoa byrypycnan
«/lerckuii cax KOMOMHUPOBAHHOTO BHa Ne 2y

Ilaau
cCamooopa3osaHus

Tema:

«Pazeumue meakoit MOMoOpUKuU pyK y oemei Maaouiezo
OOUIKOIbHOZ0 803PACMa)

IMaakparoBa Qubra Bukroposua
(®.1.0. menarora)

Bocnurarean

(crrenManbHOCTB)

Briciiee

(obpa3zoBanmue)

21 ger

(cTak mearorn4eckoii paboTer)

Bricmias
(xBanuQuKaMOHHAsT KATETOPHS)

2023 rox

(KypcChl MOBBIIICHHS KBATH(DHUKALIN)

01.09.2023 rox

(mata Hayana pabOTHI HaJ| TEMOIN)

30.05.2024 rona

(mpennonaraemast 1ata OKOHYaHUS pabOThI)




Tema moezo camoobpazosanun — «Pa3BuTue MEIKOH MOTOPUKH PYK y JETEH MIIAILIEro
JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa

Ieny: Pa3zButne MEIKOM MOTOPHUKHA W KOOPAWHALUMMW [BUKECHUM PYK y JIETEU
JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa YE€PE3 PA3IUUHBIE BUIBI IEITEIBHOCTH.

3aoauu:

» Yiydmarb MOTOPUKY, KOOPIWHAIMIO JBIDKEHUA KHCTEH, MajbIleB PYK JETei

MJIQJIIETO JOIIKOJIBHOTO BO3PACTA;

» CrocoOCTBOBaTh COBEPIICHCTBOBAHUIO PEYM M PACIIUPEHHUIO CIOBAPHOTO 3araca

ITOCPEACTBOM IMAJIbYMKOBBIX UT'P U THMHACTHK;

» Pa3BuBath BOOOpakeHHE, JIOTMUECKOE MBIIUICHHE, TPOU3BOJIBHOE BHUMAaHHUE,
3pUTENIBHOE U CIIyXOBOE BOCIPUATHE, TBOPUECKYIO AKTUBHOCTB;
» TIOBBICUTh KOMIETCHTHOCTh POJUTENCH, MEAaroroB B 3HAYMMOCTH MATbYHUKOBBIX

UTp, YIPAKHEHUN [T JeTEN JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa;

» CoBepIIeHCTBOBATh MPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHYIO Pa3BUBAIOIIYIO CPEAY TPYIIIIBL;
» Cnoco0cTBOBaTh (HOPMHUPOBAHUIO OJIATONMPHUATHOTO 3MOIMOHAIBLHOTO (OHA B

JETCKOM KOJUIEKTHUBE.

AKmyanvHOCmb 6b10pAHHOI MeMbl

Ha nayanpHOM OJTame »XWU3HM HMMEHHO MeEJIKas MOTOPUKA OTpakaeT ToO, Kak
pa3BuUBaeTCs peOCHOK, CBUAETEIBCTBYET O €r0 MHTEJUIEKTYalIbHBIX CIOCOOHOCTSX. JleTu ¢
IJIOXO PA3BUTOM PYYHOW MOTOPHUKOM HEJIOBKO JEpXKaT JIOKKY, KapaHAaml, HE MOTYT
3aCTETMBATh MYTrOBULIbI, ITHYpOBaTh OOTMHKH. MM ObIBaeT TpyIHO cOOpaTh pacChlaBlIne
JeTall KOHCTPYKTOpa, paboTaTh C Ma3jiaMH, CUYETHBIMU MaJIOYKaMHU, MO3aukoil. OHu
OTKa3bIBAIOTCS OT JIOOMMBIX IPYTUMHU JIE€TbMH JIETIKM W alIUIMKALlMKM, HE yCIEBAIOT 3a
pedsiTaMu Ha 3aHATHSIX.

3HaUYECHHUE PA3BUTHsI TOHKOM MOTOPHKM PYK B PAHHEM M JOIIKOJBHOM BO3pacTe
Menkass MOTOpUKa — 3TO TOYHbIE OOLIME U CleUUaIbHbIC IBHUKEHUS MajiblieB pyk. OHa
TECHO CBfi3aHAa C PAa3BUTHEM IPOM3BOJIBHOIO BHHUMAaHUA, IJIa30JBUraTEIbHOU
KOOpPAMHALMN, HArJISIAHO-IEMCTBEHHOIO MBIIUJIEHUS W Pa3BUTUEM peyu. BpIonHeHue
VIOPAXXKHEHUA W PUTMHYECKUX JIBWKCHUM MNAIbIAMM HWHIYKTUBHO MPUBOJIUT K
BO30Y)XJIGHHIO B pEYEBBIX LEHTpPaxX TOJOBHOTO MO3ra M PE3KOMY YCUIJICHHIO
COIVIACOBAHHOM JCATEIBHOCTU PEYEBBIX 30H, YTO, B KOHEYHOM WTOrE, CTUMYJIUPYET
Pa3BUTHE pEUM.

Urpsl ¢ manpymkamMu CO37aI0T OJIATOMPUSTHBIA IMOIMOHATIBHBIN (OH, pa3BUBAIOT
YMEHHE IOJpa)xaTb B3POCIOMY, Yyd4aT BCIYIIMBAaTbCS M I[OHMMAaThb CMBICI PEYH,
MOBBIIIAIOT PEYEBYIO AKTUBHOCTH PEOEHKA.

Maubin yuyuTcess KOHUEHTPUPOBATh CBOE BHUMAHUE U IPABUJIBHO €r0 PaCIpeIesiTh.
Ecniu peOGEHOk OyaeT BBINOJMHATH YHPAKHEHHUS, CONPOBOXKAAs MX KOPOTKUMH
CTUXOTBOPEHUSIMU, TO €r0 pedb CTaHeT Oojiee YETKOW, PUTMHYHOM, SIPKOW, U YCHUIIUTCS
KOHTPOJIb HaJl BBITIOJHSIEMBIMH JBIKEHUSIMU. B pe3ynbpTare NmaabYMKOBBIX YNPAKHEHUI
KUCTU PYK U HalbLbl NPUOOPETYT CHILYy, XOPOIIYyIO0 MOJBHKHOCTh U THMOKOCTBH, a 3TO B
JaJbHENIIeM 00JIErYuT OBJIaZICHHE HAaBBIKOM IMHCHMA.

Dopmout padomol:




COBMECTHAS JI€ATEIILHOCTb BOCIIUTATENA C IETHbMU,
WHIMBUAYalIbHAs paboTa ¢ JEeThbMH;

CBOOOJIHAs CAMOCTOSITEIbHAs AEITEILHOCT CAMUX JIETEH;
KOHCYJIbTaTUBHAs paboTa C pOIUTEIISIMH.

AN N NN

Memoowsl u npuemot pabomoi:

MaTbYMKOBAs TUMHACTUKA, (DU3KYITBTMUHYTKU;
NaJbYMKOBBIE UIPBI CO CTUXAaMH, CO CKOPOIOBOPKAMH;
ITaJIbYMKOBBIN TEATp;

AN N NN

JIeTIKa U3 TUTACTUIIMHA U COJICHOTO TECTa C UCIIOJIb30BAHUEM MTPUPOJIHOTO MaTepuaia
(cemeHa, KpyIIbl, PaKyIIK{ U T. 11.);

HETPaJUIIMOHHBIE TEXHUKH PUCOBAHUS;

pabora ¢ kouctpykropom JIEI'O;

pa3TUYHBIC BU]IBI aNlTUIUKAITUH;

pucoBanue 1o Tpadaperam, IMTPUXOBKA;

JTaOUPUHTHI;

TUAAKTHYECKUAC UTPHI;

IIHYPOBKA;

UTPBI C MEJIKUMU TIPEIMETAMH;

AN N NI N U N N N

a33Jbl, MO3anKa.
Ycnoeua peanuzayuu:
B rpynne «Bacunéx».
Oovekm: oemu 3-4 nem.
[IpenMeTr: 0COOEHHOCTH pa3BUTHUSI TOHKOW MOTOPUKH, KaK OJHOTO U3 CPEICTB Pa3BUTHUS
peYu U MOATOTOBKHU PYKH K MMHCHMY.
Ilpeononazaemwtit pezyromam:
v’ PacnonoxuTh K cebe pebcHKAa Yepe3 TAKTHIBHBIA KOHTAKT I OOJEerdeHHs
MPOIIECC aanTallH.
v Pa3BUTO BOOOpaXKEHHWE, JIOTMYECKOE MBIIIICHHE, HOPMAaIN30Bajdach peucnas
GyHKLHS.
vV jereil pasBuTa MejKas MOTOPHKA, OHM MOTYT IPABUIILHO JEPKATh CTOJIOBBIE
npuOOpHl U MPUHAIJICKHOCTH NIl pucoBaHus. Kuctu pyk U manbibl IPHUOOPETYT
CHJIy, XOpPOUIYI0 TOJBMKHOCTh M THOKOCTh, @ 3TO B JalbHEWUIEM OOJErduT
OBJIaJICHUE HABBIKOM MUCHMA.
Cpok pabomwl no meme camooopazoeanus: 1200
dopma camooOpa3oBaHus: UHAUBUIyaIbHAs, TPYIIIOBASI.

Conepsxkanue Cpoku dopMma npegocTaBJICHUs




DE3YJIbTATOB

1 sman. Hnugpopmayuonno-anaiumuueckuil
(6600HO 03HAKOMUME/IbHDLIL)

[InanupoBanue pabOTHI 1O Cenrsi0ps CocTaBieHue aHa 1no
caM000Opa30BaHHUIO: camM000pa3oBaHHUIo.
» ompejeNieHue CoJepKaHusi paboThI [Ton6op HEOOXOAUMOTO
10 caMOOOPA30BAHHUIO; MmaTepuaia.
» BBIOOp BOIIPOCOB VISt
CaMOCTOSITEJIBHOTO ~ yTIIyOJIEHHOTO
U3YYEHUS.
N3yyeHnne HaydYHO-METOANYECKOU OxkTs0psb
JIUTEPATYPHI: (oauH pa3 1. Ilanka-nepeaBuxKa Ha
1. EpmaxoBa U. A. Pa3BuBaem B MeCsI) Temy: «Pa3BuTHe MENKOU
MEJIKYIO MOTOPUKY Y MAJIBIIIEN. — MOTOPHUKH y Aeteit 3-4
CII6: Uzn. nom «Jlutepay, 2006. JIET»
2. Enena KocunoBa: Ypokwu soromnena.
Wrpsl Uit pa3BUTHA peyr. DKCMO, Pacbamac Aubod somopaky

2011 r.

3. Kpynenuyk O. U. [TansunkoBbie
urpsl. — CII6: U3a. nom «Jlutepay,
2007.

4. OcmanoBa I".A HoBble urpsi ¢
nagbYMKaMU JUTsl pa3BUTHUSI MEJTKON
moTopuku:KAPO :2008

5. Ocmanosa I'.A.: IIpeBpaiuenue
najgouky. MrpaeM u pasBuBaem o
MEJIKYI0 MOTOPUKY

6. Tumodeena E. 0., Uepnona E. U.
[TanpynKOBBIE IIATH. Y IPAXKHEHUS
Ha Pa3BUTHE MEJIKOW MOTOPHUKH.
NznarensctBo: CII6.: KOPOHA-
Bexk roa: 2007

7. Tkauenxo T.A. Pa3BuBaem Menkyro
MOTOpHKY. - M.: OKCMO, 2007.

8. CrporonoBa MN.A. «JlomkonsHOE
o0pa3oBaHKe, pa3BUTHE MEJIKOM
MOTOPUKH PYKH pe6éHKa» PasBUTHE pevn y geTeii»

9. INMumenona E. I1. [TanpunkoBsie y
urpel. — PoctoB-Ha-J/lony: deHuKc,
2007.

10.U3yuenune nepeaoBoro
MEJarOrMYeCKOTO OMbITA

2. Koncynpramnms «Bnusaue
MEJIKOW MOTOPUKH PYKH Ha
pa3BUTHE PEUU JECTEI»

«Busnne PasBUTHA
MeTKOil MOTOPHKM PYKH Ha




O3nakomiieHne poaurene ¢ urpamu, Hosiopb Koncynpranms ais

HaIlpaBJIICHHbIMU Ha Pa3BUTHUE MEJIKON poauTenei «3HauYeHHE

MOTOPHKH JETEN PAHHETO BO3pacTa MEJIKOW MOTOPUKH ISt
pa3Butus nerein, «Kak
pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPHKY Yy JETEW»

Menkyio MOTOPUKY { D -
PYK pa3BUBAIOT: Sh

% pasnMyHLIE WPkl C NaNLYUKaMK, rae
ueoﬁxouuno BbINONHATL T€ NN NHbIE
ABMXEHUR B ONpeAeNeHHOR
noc/e A0BaTeNLHOCTH;

% Urpbl C MENKMMM NPeAMETaMu, KOTOpLIE
HeynobHo 6paTk B py4Ky (ToNLKO Noa
KOHTpONEeM B3pocAbiX);

“ Wrpsi, rae TpebyeTcsa 4To-To 6paTe MK
BLITACKMBATL, CKUMATL - Pa3XnMaTe,
BLINMBATE - HANNBATS,

“* HachiNaTh - BLICKINATH, NPOTANKNBATL B
OTBEPCTUA U T. A;

“ 3acTerusaHue W paccTermBaHue MONHUA,
NyroBuu, OAEBaHUE U pasAeBaHue U T. 4.

“ W306pasuTeNLHaA U TBOPHECKan
AEATENLHOCTE.

[Tanka-niepensmkka «C
najpuYuKaMy UTpaeM, peub
pa3BUBaCM»

[TonosiHEHME TpEeAMETHO-PAa3BUBAOLIEN HMexa0pp IlonosHeHue xapTOTEKU
cpeadsbl B TPyMIIE 3a CUET U3TOTOBJICHUS MaJlbYUKOBOM TMMHACTUKU JJIS
UTP U TTIOCOOUH. JETEN MIIaJIIIEro BO3pacTa.

wige pyw. PaceraBums pyxu ¢
woit eeep, Komopuiil

Pa3yunBanue naJbuyuKOBBIX UID, SAuBapr OdopmiieHne nanku-




(bU3KYJIBTMHUHYTOK, CKOPOTOBOPOK nepeaBmxku «rpei ¢

IHaJb4YNKaMH»

[ v v v v v 54 A ]

Co3nanue nagsp4YuKoOBOIO TEATpa 1Mo ®eBpaab Coznanue kaproTeku «Hrpel u
ckaske «PykaBuuka» YIOPaKHEHHE 110 PA3BUTHIO
MEJIKON MOTOPUKI

1. CocraBneHne U NEpUOIAIECKOE Maprt Co3manue CTpaHUYKH 10

MOMOJIHEHUE AUAAKTUUECKOTO MaTepurasa Pa3BUTUIO MEJIKOU

JUISL POJIUTEIICH U BOCTIUTATENEH pH MOTOPHUKHU B CETH UHTEPHET

MOMOIIM aBTOPCKOTO OJI0Ta B CETU (mepCoOHANIbHBINA CAUT

MHTEPHET: Me1arora).

http://www.pankratova74.ucoz.site/

OdopmiieHre KapTOTEKH UTP HA PA3BUTHE  AmNpeib Odopmiienne HarasIHO-

TaKTUJIBHOTO BOCIPUSITHUS UH(OPMAITMOHHOTO U
KOHCYJIbTaTUBHOTO

Marepuaia Jjisl pOAUTENEH
Ha TeMy «llanpunkoBas
TMMHAaCTHKa B
COIIPOBOKJICHUU CTUXOBY.
[ToaroroBka oT4éTa O MPOAECIAHHOU Maiu ITpe3enranus
pabote 3a y4eOHbIH TOJI.

2 aman. Pazpabomka npozpammmno-memoouueckozo

obecneuenus 06pa3oeameﬂbnoeo npouecca
OO0orarieHue nmpeaMeTHO-pa3BUBAOIICH Centsiopp  Koncynbranms mist poaurenei
Cpeabl 0 PEYEBOMY PA3BUTHIO MPHU «U rpaiite BMecTe C IETbMUY
MTOMOIIU CO3JIaHMS TUJAKTUUECKUX UTP,
OCOOUH U JEMOHCTPAIMOHHOTO




Marepuaia.

Urpel nns pa3sutua Menkoit motopuku:  OKTAOPH
1.3ayunBanne NanbYMKOBOW UTPBI

«Kamycray.

2.1TanpumnkoBas urpa «llepenoxu

UTPYILIKNY.

3.M3o6paxxeHne nmaabiaMu pa3iTuaHbIX

duryp: «Ouxuy, «buHokib», «CTONY,

«Ctym», «3aMOK».

4 KoHCTpyupOBaHUE U3 MaI0UYeK

«Jlecenkay, «Jlom».

5.HacronbHas urpa «Becemnblit napoBo3».

[TonOop nunaktuueckoro Mmarepuana it Hosaopn
odopMIIEHHUS pPa3BUBAIOILEH JJOCKHU.

CocTaBiieHUE U EPUOINYECKOE Jexkadopb
IMOITIOJIHCHUC TUIAKTHYICCKOI'O MaTCpHrajia

pIRIb: | pOI[I/ITeJ'Ieﬁ U BOCIIUTATEJIEH IIpu

IMIOMOIIIK aBTOPCKOI'O 0jora B ceTH

WHTEPHET:

http://www.pankratova74.ucoz.site/

[TyOnukamuu no Teme: SAuBapsb
Mernkas MOTOpUKa B pa3BUTUHU peOeHKa

[IpuoOimaTe ceMbU K COTPYJTHUYECTBY ¢ DeBpajb
J€TCKUM CaJIOM U BOCIIUTATEIIEM,

0Oy4YHUTh pOAUTENICH COBMECTHOM

MPOAYKTUBHOM JIEATEIHOCTH C JIEThbMHU.

Pa3BuBath peub aereil.

Hacrtonbsnbiit Teatp «Koma000k» Maprt

Co3naHue KapTOTeKH
«ITanpunkoBast THMHACTHKA»

CocraBieHue KapTOTCKU C
ACMOHCTPAIUOHHBIM
MaTcpuaioM

;" Cpencte¥nna pd3BuTus Menkon i

'ﬂ’ﬁ waropm

[Ty6nukanus Ha caliTe BO
BKJIaJIKe OJiora
IIOATOTOBJICHHBIE
JTUJAKTUYECKUE UTPBI MO
Pa3BUTHIO METIKOU

MOTOPHKH.

[Tonomuenue
METOINYECKON KOMMWIIKUA U
KapTOTEKH

Koncynpramus IS

Bocnurarenen «UYro takoe
MeJIKas MOTOpHKa  H
II0YEMY TaK BaXXHO €€
pa3BUBATH?».
[Tanka-nepeaBuxka Ha TEMY:
"Tearpanu3oBaHHas
NEATEIbHOCTh KaK CPEJICTBO
Pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPUKU»
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BO3pacTa
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Coznanue kaptoteku «rpsl u Anpenb

YIPa)KHEHUE 10 PA3BUTHIO MEJIKOU

MOTOPHKH»

JlnaraHocTuka pa3BUTHS MEJTKOU Maii NunuBuyanbHble KOHCYJIBTAIIUN
MOTOPHUKHU PYK MIIAJIIUX JTOUIKOJIbHUKOB. C POIUTEISIMH TI0 UTOTaM PabOThI

10 TEME CaMO00Opa30BaAHUS.
3 sman. OQo606uieHue coocmeeHHo20 onvima
neoazozu4ecKolil 0esameibHoCmu

O06001eHrne cOOCTBEHHOM MPAKTUYECKON Maii [Tanka-nepenBuxka:

JeSATCIIBHOCTH. «Pa3BHUBaroIas qocka — «Pa3BrBaeM pedb Urpas»

6I/I3H68p)1» ) Urpsbi %
| - AN pa3BUTHUA

peuu geren




